
ENTIDAD PROMOTORA: CSIF

Acción formativa n.º 9 Denominación: Rescate en Altura
Destinatarios: Empleados Públicos de la Administración Local. 
N.º de ediciones 1 Participantes por edición 14 Total participantes 14
N.º horas por edición 21 Total horas 21

Calendario previsto: de mayo a Diciembre de 2024
  

OBJETIVOS:

- Conocer la Normativa sobre Prevención de Riesgos Laborales.
- Conocer los equipos y los materiales.
- Conocer las técnicas a utilizar.
- Conocer los riesgos y minimizarlos.
- Implantar normas de actuación y protocolos.

 

CONTENIDOS:

- Normativa P.R.L.
- Equipos y materiales de trabajo en altura, generalidades.
- Cascos.
- Arneses.
- Cuerdas.
- Descensores, bloqueadores, antiácidas deslizante.
- Mosquetones, poleas, poleas autoblocantes.
- Cordinos, cintas, protectores de cuerda, placas repartidoras.
- Desmultiplicadores de poleas.
- Nudos para trabajo vertical.
- Anclajes EN795.
- Anclajes de fortuna.
- Instalaciones de cabeceras.
- Líneas de vida transportables.
- Técnicas de progresión y rescate con camilla en plano inclinado.
- Técnicas de progresión y rescate con camilla en plano vertical.
- Técnicas de movimiento de camillas mediante tirolina.


