
 

  

PLAN DE FORMACIÓN AÑO 2023 
DESCRIPCIÓN DE LAS ACCIONES FORMATIVAS 
 

 
ENTIDAD  GESTORA: DGFP 
ACTIVIDAD FORMATIVA REALIZADA CON FONDOS PROPIOS 
ÁREA TEMÁTICA:  
 

Denominación: Habilidades Negociadoras ante un Intento 
Autolítico (PRESENCIAL) 

Acción 
Formativa nº 

 

Destinatarios: Empleados Públicos de la Ciudad Autónoma de 
Melilla 

Nº de Ediciones 1 Participantes por Edición 8 Total Participantes 8 
Nº de Horas por Edición 20 Total Horas 20   

 
    Fecha de Impartición:  
 

Ojetivos:   
 

 Conocimiento acerca del comportamiento suicida. 
 La investigación de la interacción entre factores biológicos, psicológicos, sociales, 

ambientales, y culturales en la determinación de los comportamientos suicidas. 
 Estudio de la epidemiología, ya que ha ayudado a identificar muchas factores de riesgo y 

de protección frente a suicidio. 
 Conocimiento de la variabilidad cultural en cuento al riesgo de suicidio y como la cultura 

puede aumentar el riesgo de comportamientos suicidas o proteger contra estos. 
 

Contenidos:   
 

 Comportamiento humano ante una emergencia. 
- Determinantes de la alteración del comportamiento. 
 

 Psicología en el tratamiento personal y comunicación de la mala noticia. 
 

 El estrés postraumático del interviniente (signos y síntomas). 
- Primeros auxilios psicológicos. 
 

 Caracteres de la tentativa de suicidio. 
- Habilidades negociadoras ante el intento de suicidio. 

 


