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PLAN DE FORMACIÓN AÑO 2022 

DESCRIPCIÓN DE LAS ACCIONES FORMATIVAS 

 

 

ENTIDAD  GESTORA: DGFP 
ACTIVIDAD FORMATIVA REALIZADA CON FONDOS MAP 
ÁREA TEMÁTICA: FORMACIÓN POR COMPETENCIAS 

 

Acción 
Formativa nº 

 Denominación: Psicología Evolutiva (ON LINE) 

Destinatarios: Empleados Públicos de la Ciudad Autónoma de 
Melilla 

Nº de Ediciones 1 Participantes por Edición 40 Total Participantes 40 
Nº de Horas por Edición 30 Total Horas 30  30 

 
    Fecha de Impartición: del 4 al 17 de mayo 
 

Contenidos:   

 
 
Unidad 1.- Concepto de Psicología Evolutiva. Introducción a la Psicología Evolutiva: 
historia, conceptos básicos y principales modelos teóricos. 
 
Unidad 2.- Infancia. Definición y características generales. Primera Infancia, fases del 
desarrollo del niño. Segunda Infancia, fase preescolar. Psicología de la edad escolar. 
 
Unidad 3.- Adolescencia y juventud. Definición y Características. Cambios biológicos, 
psicológicos y sociales.  
 
Unidad 4.- Edad Adulta. Definición y características. Etapas de la adultez. Desarrollo físico, 
intelectual y socio emocional en la edad adulta. 
 
Unidad 5.- Vejez. Cambios fisiológicos asociados al envejecimiento, cambios cognitivos y 
patologías asociadas al proceso de envejecimiento. Dimensión social del envejecimiento. 
 


